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GDJE/ŠTO ČIME KAKO UČESTALOST/KADA

Pripremljeno sredstvo u pjeni, s raspršivačem. Nanesi-
te deterdžentni dezinficijens u obliku pjene na površinu 
ili, po mogućnosti, na netkani materijal. Nakon pre-
poručenog kontaktnog vremena ostaviti da se osuši. 
Ispranje nije potrebno, osim ako tretirane površine 
dolaze u direktan kontakt sa kožom ili sluznicom.

•  1 x dnevno, po potrebi 
češće ili rjeđe, prema 
procjeni.

OSJETLJIVE 
POVRŠINE

(dijelovi uređaja, respiratora, 
površine, tipke  uređaja 
osjetljvih na djelovanje 

alkohola)

Maramice spremne za korištenje. Nanesite na područje 
koje želite tretirati, primjenjujući onoliko maramica koliko 
je potrebno. Poštivati kontaktno vrijeme indicirano za 
traženu antimikrobnu aktivnost. Dobro zatvoriti pakiranje 
nakon svakog otvaranja. Nije potrebno ispirati ako tretirane 
površine ne dolaze u neposredan dodir s kožom, sluznicom 
ili hranom.

Priprema 0,25%-tne otopine : uliti 20 ml koncentri-
ranog sredstva u 8 L vode- promiješati (za pojedine 
uzročnike provjeriti konc. i kontaktno vrijeme). Nije 
potrebno ispiranje osim ako tretirane površine dolaze u 
kontakt s kožom ili sluznicama.

•  1 x dnevno, po potrebi i 
češće, te nakon vidljivog 
zaprljanja/kontaminacije.

Prirediti 0,5 % otopinu (u 5L vode dodati 25 g koncen-
triranog dezificijensa u prahu). Za pojedine uzročinike 
poštovati kontaktno vrijeme. Nije potrebno ispiranje 
osim ako tretirane površine dolaze u kontakt s kožom 
ili sluznicom.

•  Po potrebi, u slučaju 
boravka bolesnika koji je 
koloniziran višestrukoot-
pornim bakterijama, te u 
slučaju dospijevanja bio-
loškog sadržaja na pod.

OSTALE POVRŠINE 
(podovi, stolovi, površine 

ormarića, prozorske daske)

Priprema 0,25%-tne otopine: uliti 20 ml koncentriranog 
sredstva u 8 L vode- promiješati (za pojedine uzročnike 
provjeriti konc. i kontaktno vrijeme). Nije potrebno 
ispiranje osim ako tretirane površine dolaze u kontakt s 
kožom ili sluznicama.

•  1 - 2 x mjesečno.

Prirediti 0,5 % otopinu (u 5L vode dodati 25 g koncen-
triranog dezificijensa u prahu). Za pojedine uzročinike 
poštovati kontaktno vrijeme. Nije potrebno ispiranje 
osim ako tretirane površine dolaze u kontakt s kožom 
ili sluznicom.

•  U slučaju prskanja biološ-
kog materijala.

ZIDOVI
(ukoliko su predviđeni za 

pranje, prozori)

UREĐAJEM AEROSEPT 500, 
UZ PRIMJENU ASEPTANIOS 

AD -DEZINFICIJENSA ZA 
RASPRŠIVANJE ZRAKOM

Uređajem AEROSEPT 500, uz primjenu ASEPTANIOS 
AD - dezinficijensa za raspršivanje zrakom. Koristi se u 
prethodno očišćenim prostorima, u kojima nema ljudi 
u trenutku dezinfekcije prostora.

•  U slučajevima pojave i 
širenja multirezistentnih 
bakterija,  C. difficile, No-
rovirusa, i nakon otpusta/
smrti bolesnika koji su 
bili kolonizirani/inficirani 
navedenim patogenima.

PROSTOR –
DEZINFEKCIJA 

datum
 sastavljanja: svibanj 2018.

SURFANIOS 
PREMIUM

SURFANIOS 
PREMIUM

ANIOS 
OXY’FLOOR

ANIOS 
OXY’FLOOR

Biocidni proizvod rabiti 
pažljivo. Prije uporabe 

uvijek pročitati deklaraciju 
i podatke o proizvodu.

Prije uporabe pažljivo 
pročitajte uputu za 
uporabu proizvoda.

Prijedlog korištenja 
ANIOS dezinficijensa na 

odjelima niskog rizika   

SURFA’ SAFE 
PREMIUM

WIP’ ANIOS 
EXCELL

Priredile: prof. dr. sc. Ivana Mareković, prof. dr. sc. Ana Budimir, doc. dr. sc. Zrinka Bošnjak, Klinički bolnički centar Zagreb, Referentni centar Ministarstva zdravstva za bolničke infekcije

*  Ako se u ustanovi nalazi korisnik s Clostridium difficile koji je sporogena bakterija, alkoholni preparati za utrljavanje, odnosno higijensku dezinfekciju ruku ne 
djeluju jer ne uništavaju spore. Zato u svakoj indikaciji za higijenu ruku, ruke, bile vidljivo kontaminirane ili ne, treba oprati tekućim sapunom i vodom.

** Po preporuci proizvođača



GDJE/ŠTO ČIME KAKO UČESTALOST/KADA

ANIOSAFE
SD HF

DERMANIOS 
SCRUB CHX 4%**

Higijensko pranje
(5 ml / 30 - 60 s) kod vidljivo zaprljanih ruku i 
Clostridium difficile.*

Kad se ruke peru vodom i tekućim sapunom, 
sapun se nanese na vlažne ruke, trljajući čitavu 
površinu šaka preporučenim pokretima, u vreme-
nu od 30-60 sekundi.

Uvijek:
•  prije kontakta s bolesnikom
•  prije aseptičnih postupaka
•   nakon rizika izlaganju tjele-

snim tekućinama
•  nakon kontakta s bolesni-

kom
•  nakon kontakta s okolinom 

bolesnika
RUKE  ZDRAVSTVENIH

DJELATNIKA

ANIOSGEL
800

ANIOSRUB 
800

Higijensko utrljavanje
(3 - 5ml / 30 s).

Pri uporabi alkoholnog preparata za utrljavanje, 
uliti 3-5 ml preparata u skupljene dlanove i pokriti 
njime čitavu površinu obiju šaka. Trljati ruke 
preporučenim pokretima  dok ruke ne budu suhe, 
u vremenu od 30 sekundi.

Uvijek:
•  prije kontakta s bolesnikom
•  prije aseptičnih postupaka
•   nakon rizika izlaganju tjele-

snim tekućinama
•  nakon kontakta s bolesni-

kom
•  nakon kontakta s okolinom 

bolesnika
RUKE  ZDRAVSTVENIH

DJELATNIKA

ANIOSAFE
SD HF

DERMANIOS 
SCRUB CHX 4%**

Higijensko pranje (5 ml / 30 - 60 s) kod vidljivo 
zaprljanih ruku i Clostridium difficile*

Kad se ruke peru vodom i tekućim sapunom, 
sapun se nanese na vlažne ruke, trljajući čitavu 
površinu šaka preporučenim pokretima, u vreme-
nu od 30-60 sekundi.

•  uvijek kad izgledaju prljavo
•  prije jela
•  pri korištenju sanitarnog 

čvora
•  prije stavljanja kontaktnih 

leća
•  prije uzimanja lijekova
•   nakon dodira s izlučevina-

ma (slina, iscjedak iz nosa, 
krv, povraćeni sadržaj)

RUKE 
BOLESNIKA

ANIOSGEL
800

ANIOSRUB 
800

Higijensko utrljavanje (3 - 5 ml / 30 s)

Pri uporabi alkoholnog preparata za utrljavanje, 
uliti 3-5 ml preparata u skupljene dlanove i pokriti 
njime čitavu površinu obiju šaka. Trljati ruke 
preporučenim pokretima  dok ruke ne budu suhe, 
u vremenu od 30 sekundi.

•  uvijek kad izgledaju prljavo
•  prije jela
•  pri korištenju sanitarnog 

čvora
•  prije stavljanja kontaktnih 

leća
•  prije uzimanja lijekova
•   nakon dodira s izlučevina-

ma (slina, iscjedak iz nosa, 
krv, povraćeni sadržaj)

RUKE 
BOLESNIKA

Nanesite  losion  na vlažnu kožu i vlasište i trljajte 
dok se ne zapjeni. Temeljito istrljajte
sve dijelove tijela izbjegavajući područje očiju.

•  Pranje, kupanje i njega kože 
osoba osjetljivih na sapune 
(starije i nepokretne osobe).

Nanesite antiseptik na vlažnu kožu i vlasište i 
trljajte dok se ne zapjeni. Temeljito istrljajte sve 
dijelove tijela izbjegavajući područje očiju.

•  Dekolonizacija MRSA 
korisnika

KOŽA
BOLESNIKA

ANIOS QUICK WIPES

Maramice za dezinfekciju - Maramice spremne za 
korištenje - Upotrijebiti ih  na prethodno očišće-
nom medicinskom pomagalu. Primijeniti na cijelo 
područje koje treba dezinficirati, primjenjujući 
onoliko maramica koliko je potrebno. Poštivati 
kontaktno vrijeme indicirano za traženu anti-
mikrobnu aktivnost. Nije potrebno ispirati ako 
medicinski proizvod ne dolazi u direktan kontakt 
s kožom ili sluznicom. Ponoviti nanošenje kad god 
je to potrebno ili se pridržavati važećeg plana de-
zinfekcije. Dobro zatvoriti pakiranje nakon svakog 
otvaranja.

•  Nakon upotrebe

OPREMA ZA 
DIJAGNOSTIKU
(stetoskop, tlakomjer s 

manžetom za odrasle i djecu, 
neurološki čekić, svjetiljka za 
pregled pupile, glukometar)

ANIOSEPT ACTIV

Pripremiti 1% radnu otopinu tako da se u 5 L 
vode doda 50 g praha. Uroniti pribor u otopinu ti-
jekom 30 minuta tako da je u potpunosti prekriven 
tekućinom, te nakon toga isprati i osušiti. Svaki 
dan potrebno je pripremiti novu radnu otopinu. 
U slučaju da se radi o korisniku s Clostridium dif-
ficile infekcijom potrebno je ponoviti postupak 
koristeći novu 2% radnu otopinu. Pripremiti 2% 
radnu otopinu tako da se u 5 L vode doda 100 g 
praha. Uroniti pribor u otopinu tijekom 15 minuta 
tako da je u potpunosti prekriven tekućinom, te 
nakon toga isprati i osušiti. Svaki dan potrebno je 
pripremiti novu radnu otopinu.

•  Nakon upotrebe

PRIBOR I 
INSTRUMENTI 

(prije sterilizacije)

GDJE/ŠTO ČIME KAKO UČESTALOST/KADA

Gotovo, već pripremljeno sredstvo za dezinfekciju u spreju. 
Prskati ravnomjerno na radne površine, ostaviti da djeluje              
min 30 s. Isprati.

•  Nekoliko puta dnev-
no, ovisno o učestalo-
sti primjene  u slučaju 
direktne kontamina-
cije - ODMAH

Priprema 0,25%-tne otopine : uliti 20 ml koncentriranog sredstva 
u 8 L vode- promiješati (za pojedine uzročnike provjeriti konc. i 
kontaktno vrijeme). Nije potrebno ispiranje osim ako tretirane 
površine dolaze u kontakt s kožom ili sluznicama.

ČESTO DOTICANE 
POVRŠINE

(u blizini bolesnika, 
u krugu dohvata bolesnikovih 

ruku u krugu neposrednog 
dohvata osoblja koje njeguje/
pregledava bolesnika, kvake, 

telefonske slušalice, tipkovnice, 
prekidač)

Pripremljeno sredstvo u pjeni, s raspršivačem. Nanesite 
deterdžentni dezinficijens u obliku pjene na površinu ili, po mo-
gućnosti, na netkani materijal. Nakon preporučenog kontaktnog 
vremena ostaviti da se osuši. Ispranje nije potrebno, osim ako tre-
tirane površine dolaze u direktan kontakt sa kožom ili sluznicom.

•  Više puta dnevno

ČESTO DOTICANE 
OSJETLJIVE 
POVRŠINE

(touch screen ekrani i slično, 
površine od pleksiglasa)

Maramice spremne za korištenje. Nanesite na područje koje 
želite tretirati, primjenjujući onoliko maramica koliko je potrebno. 
Poštivati kontaktno vrijeme indicirano za traženu antimikrobnu 
aktivnost. Dobro zatvoriti pakiranje nakon svakog otvaranja. Nije 
potrebno ispirati ako tretirane površine ne dolaze u neposredan 
dodir s kožom, sluznicom ili hranom.

Priprema 0,25%-tne otopine : uliti 20 ml koncentriranog sredstva 
u 8 L vode- promiješati (za pojedine uzročnike provjeriti konc. i 
kontaktno vrijeme). Nije potrebno ispiranje osim ako tretirane 
površine ne dolaze u kontakt s kožom ili sluznicama.

•  Više puta dnevno.

SVE ČESTO DOTICANE 
POVRŠINE U OKOLINI 
BOLESNIKA ZA KOGA 

JE POZNATO DA 
JE KOLONIZIRAN 

VIŠESTRUKO OTPORNIM 
BAKTERIJAMA

Gotovo, već pripremljeno sredstvo za dezinfekciju u spreju.
Prskati ravnomjerno na očišćene radne površine, ostaviti da
djeluje minimalno 30 sekundi. Isprati.

Maramice za dezinfekciju spremne za korištenje- upotrijebiti na 
prethodno očišćenom medicinskom pomagalu. Nije potrebno 
ispirati ako medicinski proizvod ne dolazi u direktan kontakt s 
kožom ili sluznicom.

ANIOXY-SPRAY WS

Proizvod spreman za uporabu-Raspršiti sredstvo izravno po 
površini koju je potrebno tretirati ili na čistu i suhu netkanu krpu. 
Krpom istrljati površinu. Ostaviti da djeluje potrebno kontaktno 
vrijeme. Isprati ukoliko tretirane površine dolaze u kontakt s 
kožom i sluznicom.

•  Više puta dnevno

PREDMETI I 
POVRŠINE U 

OKOLINI BOLESNIKA 
KOLONIZIRANOG S

C. DIFFICILE

Pripremljeno sredstvo u pjeni, s raspršivačem. Nanesite
deterdžentni dezinficijens u obliku pjene na površinu ili, po mo-
gućnosti, na netkani materijal. Nakon preporučenog kontaktnog 
vremena ostaviti da se osuši. Ispranje nije potrebno, osim ako tre-
tirane površine dolaze u direktan kontakt sa kožom ili sluznicom.

•  Nakon upotrebe

RADNE POVRŠINE 
(stol za pregled,  kolica, 

hodalice)

Gotovo, već pripremljeno sredstvo za dezinfekciju u spreju. 
Prskati ravnomjerno na na očišćene radne površine, ostaviti da 
djeluje min 30 s. Isprati.

ANIOSAFE 
SD HF

DERMANIOS 
SCRUB CHX 4%

ANIOSPRAY 
QUICK

SURFANIOS 
PREMIUM

SURFANIOS 
PREMIUM

ANIOSPRAY 
QUICK

ANIOS 
QUICK 
WIPES

ANIOSPRAY 
QUICK

SURFA’ SAFE 
PREMIUM

SURFA’ SAFE 
PREMIUM

WIP’ ANIOS 
EXCELL


